
Übersicht

PMS
Artikel-Nr.:   3000013 

Preis

29,90 €*
Inhalt:   90 Kapsel   (0,33 €* / 1 Kapsel) 

inkl. MwSt. zzgl. Versandkosten 

Beschreibung

Für jede Frau ist es wichtig, Entspannung und Selbstfürsorge im Alltag zu praktizieren. Dazu zählt auch eine
ausgewogene und vollwertige Ernährung.

Speziell B-Vitamine, Zink und Eisen können die Versorgungslücke schließen und dem Körper bei Bedarf die nötigen
Bausteine für ein intaktes Nervensystem und einen ausgewogenen Energiehaushalt liefern.
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Unsere PMS Kapseln bilden eine ausgeklügelte Nahrungsergänzung aus Mineralstoffen, Vitaminen und
Pflanzenextrakten.

Mehr Harmonie

Nahrungsergänzung mit Frauenmantel, Mineralstoffen, Vitaminen und verkapseltem Eisen***

Zusammensetzung

Magnesiumsalze der Zitronensäure, mikronisiertes Eisendiphosphat, Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose,
Calciumcarbonat, Acerola, Ingwer, Zitronenmelisse Extrakt, Mönchspfeffer, Frauenmantel Extrakt, Zinkgluconat,
Petersilien Extrakt, Ginko Extrakt, Safran Extrakt, Calcium-D-Pantothenat, Cholecalciferol, Kupferbisglycinat,
Cyanocobalamin, Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Thiaminmononitrat, Menachinon (MK7 alltrans),
Pteroylmonoglutaminsäure

Kann Spuren von Gluten, Soja und Schalenfrüchten enthalten.

Inhaltsstoffe
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Nährwerte Pro Portion (3 Kapseln
= 1500 mg)

*NRV pro Portion

Magnesium 90,4 mg 24%

Vitamine

Vitamin D3 7,5 µg 150%

Vitamin C 19 mg 23%

Vitamin K2 40 µg 53%

Vitamin B1 1,2 mg 109%

Vitamin B2 1,5 mg 107%

Vitamin B6 1,2 mg 86%

Vitamin B12 7,7 µg 308%

Folsäure 289 µg 145%

Pantothensäure 5,4 mg 90%

Spurenelemente

Eisen 15 mg 107%

Zink 11 mg 110%

Kupfer 0,8 mg 80%

Sonstige Stoffe

Safran 10 mg **

davon Safranal 0,1 mg **

* NRV=
Nährstoffbezugswerte
gemäß VO (EU)
1169/2011

** Keine NRV
vorgegeben
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